Jaké jsou problémy vratného zmrazeni (kryoprezervace) ¢lovéka?

MozZnosti zachlazeni lidskych tkdni na kryogenic-
kou teplotu se zabyvd kryogenika. Technologické
postupy kryoprezervace jsou zvladnuty jiZ zhruba 50
let, ale pouze pro izolované Zivoci§né buniky urcitych
typl, pro jednobuné¢né organismy nebo pro Casnd
stadia Zivoc¢iSnych embryi. Pfes tyto nesporné uspé-
chy kryogeniky se zatim pftili§ nedaii postoupit na
urovenn tkani, natoz celych organismi. Tkané jsou
sloZeny z riznych typl bun€k a ty mohou vyZadovat
rizné, navzdjem tézko slucitelné kryoprezervacni
postupy. Specifickym problémem je kryoprezervace
nebuncécné extracelularni matrix. Kryoprezervaci by-
va naruSena jeji prostorové struktura, bez niz tkan
normdlné nefunguje. Uspéch praktické kryoprezerva-
ce stoji a zaroven padd se schopnosti naplnit dva
(zdéanlive) jednoduché predpoklady:

- nalézt spravné tempo zchlazeni a opétovného ohtati
- nalézt vhodnou smés kryoprotektanti, dostat ji do nitra bunck a pak zase ven.

Je-li tempo chlazeni piili§ nizké, buiiky jsou pfili§ dlouho vystaveny nepifiznivym vliviim —
dehydrataci a zahuSténi cytosolu.

Je-li tempo naopak pfili§ rychlé, neni Cas na osmotické vyrovnavani a ledové krystaly vzni-
kaji 1 uvniti bunék. Je prosté tteba chladit dostatecné rychle i pomalu zdroven. To ale nékdy
nejde. A navic rtizné typy bunck vyzaduji fddové rozdilnd tempa chlazeni (1-1 000 °C za
minutu). A podobné je to s ohfivanim.

Kryogenika testuje také celou skélu raz-
nych kryoprotektanti. Vhodny kryoprotek-
tant se vyznaCuje nizkou cytotoxicitou a
snadnym priichodem pfes membrinu, a tedy
moznosti mnohondsobné zvysit jeho kon-
centraci v bunice. VyuZiva se jak glycerolu a
etylenglykolu, tak i nékolika dalSich nizko-
molekuldrnich kryoprotektantli, které se v
ptirodé nevyskytuji (napf. dimetylsulfoxi-
du).




