U jakych organizmi dochazi k Gplné zastaveni metabolismu — kryobiéze?

Klesa-li teplota, zpomaluje se pohyb castic a s nim vSechny biofyzikdlni déje. SniZuje se
energie C4stic a jejich schopnost vstupovat do biochemickych reakci. Je tedy moZné, aby se
pfi urcité teploté¢ metabolismus resp. Zivot zcela zastavil. U nékterych organizmli miZe byt
tento stav pouze piechodny a pii zlepSeni podminek se vraci k normélnimu Zivotu. Tento
proces zchlazeni se nazyva kryoprezervace a v presném smyslu slova vyzaduje uloZeni za
teplot pod —139 °C, kdy se zastavuji vS§echny fyzikdlni zmény krystalt ledu.

BéZnou pracovni teplotou kryobiologie (védy zabyvajici se mozZnosti zmrazovanim Zivych
materidlll) je teplota kapalného dusiku: —196 °C. Nejnizs§i fyzikdln€ moZnou teplotou je
absolutni nula (0 k = 273,15 °C), k niZ se blizi naptiklad teplota kapalného helia: —270 °C.

Stav, pfi kterém se prakticky zastavil metabolismus se nazyva kryobiéza a je zndmy a
vyuzivany u jednotlivych bun¢k(vajicka), nebo u anhydrobiotickych organizml. Zndme jej
ale i (v rizné mife) u riznych druhti hmyzu, Zijiciho Casto v arktické oblasti. Zde se sice
(zaznamenand r.1983 na ruské antarktické stanici Vostok), miZeme prakticky za kryobiotické
povazovat.

U hmyzu plati v principu totéZ co pro zaby: dulezité je zmrznout v€as a pomalu. Vcasnost
zajistuji jednak led a snih v prostfedi a jednak biosyntéza proteinovych nukledtori ledu télu
vlastnich. B&Znd rychlost poklesu teploty v biosféfe (a zvlasté v mikroklimatu mista pro
prezimovéni) je dostate¢n¢ pomald. V roli kryoprotektanti se uplatiiuji stejné latky jako v
piipad€ podchlazeni. Tentokrat je vSak jejich hlavnim tkolem regulovat miru dehydratace
bun¢k a zamezit jejich smrsténi pod urcity kriticky objem (podobné jako u skokanti)

Musky druhu Chymomyza costata pln€ spliuji pozadavek kryobidzy. Obyvaji sever Evropy,
Asie a Ameriky a Ziji i v Ceské republice. Jejich larvy pfezimuji v dormantnim stavu pod
kirou padlych stromt. Béhem pfezimovani jsou schopny se podchlazovat, ale pieziji i
promrznuti. V suchém prostfedi miiZe byt podchlazena aZ na tepoty -20°C. Ale po inokulaci
ledem jiz pfi -2 °C a po pomalém zchlazeni pteziva teploty az -70 °C! V pln¢ hydratovaném
stavu je dokonce dokdzeme postupné zchladit aZ na teplotu kapalného dusiku (-196°C).
kryoprezervace je predchozi pomald laboratorni aklimatizace. Behem ni se méni struktura
bunéénych membrin a hromadi se potencidlni kryoprotektanty a anhydroprotektanty — prolin
a trehaloza.



